Milf pFatelé,
novy meésic vstoupil do nasich Zivotl a my vam s radosti posilame
dalsi pozdraveni z Nového Dvoru. Zprvu bychom vam velmi radi podékovali
za pozornost a cas, ktery jste vénovali dotazniku rozeslaném v minulém

dopise.

Dékujeme za vSechny vaSe odpoveédi, povzbudiva slova, naméty a myslenky.
Jsme velmi vdécni za vasi zpétnou vazbu. Diky ni mGzeme napli naseho psani
prizpUsobit tomu, co vas skutecné zajima a o cem se chcete z dopisl dozvidat.

Prejeme si, aby nase psani naplfnovalo vase oCekavani. Aby vam prinaselo do

zivot( klidné a povzbudivé chvile, hrejivé slovo

a upevnovalo nase vzajemné pratelské pouto.
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Vstup do postniho obdobi

Nenf to tak dlouho, co jsme oslavovali prichod nového roku. A najednou jsme
pfi procitani vasich inspirujicich odpovedi vstoupili do doby postni, a to
popelecni stfedou. Mozna, Ze v nekterych z vas to vyvola zneklidnujici

myslenky, Ze se jedna o dobu plnou odrikani, velkého Usili, plstu a kdovi ¢eho

dalsiho.

Obav neni tfeba. Tato doba v sobé totiz ukryva mnohem vice a néco Uplné
jiného, nez se mize na prvni pohled zdat. Nejedna se o samoucelné nebo
snad dokonce néjaké samolibé asketické vykony, coz si nékteff mohou treba
myslet.

V prvni fade jde predevsim o setkani s pravdou, a to i s pravdivosti k sobe
samym, kterou velmi silné vyjadruji slova, ktera knéz vyslovuje pri udileni
popelce: ,Pamatuj, Ze jsi prach a v prach se obratis” a s Pravdou s velkym P, tedy

s Jezfsem Kristem, ktery je Cesta, Pravda a Zivot.

Ano, jsme prach a popel, a je dobré sito s
pokorou ¢as od ¢asu pripomenout.
Zaroven jsme ale i mnohem, mnohem vic.
Mame srdce, které je schopné milovat a

touZi po lasce.

A prave o to jde v postni dobé vice nez kdy jindy: otevrit se dokoran lasce a
projevit lasku tak jako Kristus, jenz tim, Ze z lasky k nam podstoupil smrt,

Jprojevil svou lasku az do krajnosti”.
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To dobré v nds...

Soucasné obdobi s sebou prinasi také krasné metafory. To, o co jde v postni
dobé, totiz priznacné vystihuje prorezéavka strom v sadu. Ano, presné tak.
Béhem ni zbavujeme ovocné stromy zbytecnych planych vwhonkd, které

e

nenesou zadny uzitek a jen odebirajf stromu silu. A soucasné tim posilujeme

plodonosné vétve, které, ve svij pravy ¢as, vydaji ovoce.

Praveé tak je tomu i v postni dobé. Kdyz budeme naslouchat svému srdci, tak
mozna v prvni chvili prekvapivé zjistime, ze jsme chudf na lasku. Proto cilem
postniho snazeni je nejen se zbavit vSeho neplodného ¢i dokonce vieho
Skodlivého v nds, ale hlavné posilit, zuslechtit a nechat rlst to dobré v
nas. Abychom i my, v nas pravy cas, vydali dobré ovoce.
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Jak Fekl Otec opat ve svém kazan:

,Chceme-Ii tuto vyzvu vzit vazne, méli bychom v sobé nechat tryskat radost. Tato
radost je nezlomnd, protoZe je plodem JeZiSova vitézstvi nad smrti. Toto kazdodenni
ocekdvani velikonocni radosti je slucitelné s béZznymi téZkostmi. Stavime-Ii tedy svdj
Zivot na takovém zdkladé, mizeme pocitat nejen s tim, Ze budeme stastni, ale
muZeme také predpoklddat, Ze nase radost bude nakaZlivd. Radost je tedy plodem

viry a lasky. Prejme si tuto radost po celou postni dobu."
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V nasich modlitbach na vas neustale myslime. Radi bychom vas v tak

wjimecném a dilezitém obdobi, ve kterém se pravé nachazime,
potesili prfiemnou zpravou. Tentokrat vam na konci tohoto meésice zasleme
jesté dalsi psani.

Aktudlni, jedinecné, obdobf si to 74da. A uz ted vdm mizeme s nadsenim
prozradit, ze v sobé bude ukryvat drobné velikonoc¢ni prekvapeni. Myslime na
vas a budeme se tedy mimoradneé tésit jesté jednou na konci bfezna.

S pranim vseho dobrého,
0. Jifi, celerar opatstvi Novy DvUr a jednatel spolecnosti Labora s.r.o.
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